
Die Dynamische Hüft-Abduktions-Führungsorthese bietet eine Lösung für Kinder, 
deren Hüftgelenke Störungen bei der Verknöcherung oder bereits Fehlstellungen 
aufweisen (beginnende Hüftdysplasie). Sie wird in der Regel in der Nacht getragen 
und fördert das richtige Hüftwachstum.

Ziel
Ziel der Therapie mit der Dynamischen Hüft-Abduktions-Führungsorthese ist es, 
die medizinisch erforderliche Abspreizung des Hüftgelenks beim Schlafen sicher zu 
stellen. Dabei beeinträchtigt sie die Bewegungsfreiheit im Schlaf nur geringfügig und 
unterstützt eine symmetrische Haltung im Rumpf. Damit beugen Sie Hüftfehlstellungen 
Ihres Kindes vor oder helfen, Operationsergebnisse im Hüftbericht zu sichern. Die 
Hüftorthese sollte nach einer Eingewöhnungszeit die ganze Nacht getragen werden. 

Indikation
Die Dynamische Hüft-Abduktions-Führungsorthese ist in folgenden Fällen sinnvoll:

•	 Bei Kindern mit Bewegungsstörung und beginnender Hüftdysplasie. 

•	 Nach Operationen, wenn nach der Gipsabnahme die Beine entsprechend in 		
	 Abspreizung gehalten und geführt werden müssen.

•	 Als Alternative zu herkömmlichen statischen Lagerungssystemen in Rückenlage.

* 	Nach Maß in Sonderanfertigung (Artikelnummer: HSO-001)
Hilfsmittelnummer: 23.05.30.0199		

Dynamische Hüft - Abduktions -
Führungsorthese*

© 
Pr

o 
W

alk
 P

M-
PW

-D
yn

. H
üf

t-A
bd

uk
tio

ns
-F

üh
ru

ng
so

rth
es

e 
FL

2,
 0

1/
18

-V
er

sio
n 

00
4

www.prowalk.de



Vorteile
 

•	 Führt, aber begrenzt nicht
	 Die Dynamische Hüft-Abduktions-Führungsorthese erlaubt 
	 durch ihre spezielle Konstruktion einen individuell einstellbaren 
	 leichten Druck in die Abduktion der Beine (Spreizstellung). 
	 Dabei wird die Bewegung der Beine eingeschränkt, aber nicht 
	 starr begrenzt. Die Kinder können sich auch über die Seite auf 
	 den Bauch drehen.  

•	 Angenehm zu tragen 
	 Die Hüftorthese besteht aus atmungsaktivem Gewebe, 
	 kann über Schlafanzug und Windel getragen und selbst-
	 verständlich auch gewaschen werden.   

•	 Flexibel
	 Klettverschlüsse erleichtern den Zugang zu Magensonden, 
	 falls notwendig. 

Bemaßung für die Dynamische-Hüft-Abduktions-Führungsorthese:

PRO WALK
Rehabilitationshilfen und Sanitätsbedarf GmbH

Woogstraße 48, D-63329 Egelsbach
Tel.: (0 61 03) 7 06 42 - 0, Fax: (0 61 03) 7 06 42 - 39

E-Mail: info@prowalk.de

www.prowalk.de
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