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Die Dynamischen Orthesen „AirPro®“ sind zur Redression und Behandlung von Kontrak-
turen unterschiedlicher Gelenke entwickelt worden. Die Gelenke können damit etwas ge-
streckt werden. Im günstigen Fall lassen sich die Kontrakturen langfristig sogar dauerhaft 
mildern und zurückdrängen.

Das Verfahren ist einfach, aber sehr wirkungsvoll: Die Lufttaschen der AirPro® werden 
mit einer speziellen Handpumpe bis zu dem Punkt gefüllt, an dem bei Streckung des 
Gelenks der erste Widerstand zu spüren ist. Die Position gestattet einen sanften, bis zu 
einem gewissen Punkt auch überwindbaren, Druck in die Streckstellung des Gelenks. 
Lang anhaltende Dehnungen sind dabei gut tolerabel, wenn diese unterschwellig 
appliziert werden. 

Voraussetzung für eine erfolgreiche Versorgung mit AirPro® ist, dass die verkürzten 
Weichteile und Muskeln gut auf Dehnung ansprechen.

AirPro® Orthesen sind indiziert bei:

• Weichteilverkürzungen und Kontrakturen, die gut auf Dehnung ansprechen

• Nach Schlaganfall

• Nach Schädel-Hirn-Verletzung

• Nach Hirnblutung

• Nach Hirninfarkt

• Nach Hirnentzündung

• Nach Eingriffen am ZNS

• Nach zentralen Ereignissen, die zu Tonuserhöhung und Muskelverkürzung führen  
 oder bereits geführt haben

• Post OP zur Sicherung des Operationsergebnisses

• Post OP zur Sicherung z.B. der Hüftabspreizung nach Totalendoprothese des 
 Hüftgelenks, um eine Adduktion der Hüfte zu vermeiden

Hilfsmittelnummer in Vorbereitung

Redression und Kontrakturbehandlung – 
sanft, schonend und effektiv

AirPro® 

AirPro®
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Anwendungsbeispiel: AirPro® Dynamische Finger-Handgelenksorthesen

Handhabung ähnlich wie bei der 
Versorgung im Bereich der Kniebeuge. 
Im Ellenbogenbereich ist die Schienen-

führung jedoch immer zwingend.

Öffnen der Hand und Entlastung der Hautfalte, Vermeidung Haut auf Haut

Anwendungsbeispiel: AirPro® Dynamische Finger-Hand-Orthesen bei ausgeprägter 
Fehlstellung der Finger und der Hand, hier ausschließlich Handmodul

Anwendungsbeispiel: AirPro® 
Dynamische Ellenbogenorthesen

Entlastung Haut auf Haut

Bestell-Nr.: Größe

AP-DH-S-1001 Kinder (S)

AP-DH-M-1002 M

Bestell-Nr.: Größe

AP-DF-S-1010 Kinder (S)

AP-DF-M-1020 M

Bestell-Nr.: Größe Umfang Oberarm Umfang Unterarm

AP-DE-S-2001 S 200 mm – 255 mm 125 mm – 200 mm

AP-DE-M-2002 M 230 mm – 290 mm 140 mm – 255 mm

AP-DE-L-2003 L 280 mm – 355 mm 230 mm – 300 mm

AP-DE-E-2010 zusätzliches Luftkammermodul

AirPro® Dynamische Ellenbogenorthesen

Anwendungsbeispiel: AirPro® Dynamische Hüftführungsorthesen

Anwendungsbeispiel: AirPro® Dynamische Kniegelenksorthesen

Bestell-Nr.: Größe Umfang Oberschenkel Umfang Unterschenkel

AP-DK-S-3001 S 300 mm – 380 mm 200 mm – 280 mm

AP-DK-M-3002 M 380 mm – 455 mm 300 mm – 380 mm

AP-DK-L-3003 L 455 mm – 560 mm 380 mm – 480 mm

AirPro® Dynamische Kniegelenksorthesen

Bestell-Nr.: Größe Umfang 10 cm oberhalb des Knies

AP-DO-M-4001 M 280 mm – 455 mm

AP-DO-L-4002 L 480 mm – 685 mm

AirPro® Dynamische Hüftführungsorthesen

AirPro® Dynamische 
Finger-Handgelenksorthesen

AirPro® Dynamische 
Finger-Hand-Orthesen

Bestellbogen AirPro® 
Fax bitte an (0 61 03) 7 06 42 - 39

Bestellung erfolgt gemäß den AGB von Pro Walk GmbH:

Stempel/Unterschrift:


